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Éditorial 

 
À l’Entraide nous sommes heureux de voir le monde 

revenir assister aux conférences, aux soirées et aux 

réunions. Il y a un an nous étions sous le couvre-feu 

Covid-19 et contraints à remplir toutes les exigences 

d’Arrive-Can. Tout cela nous l’avons presque oublié et 

c’est tant mieux. 

Nous avons eu depuis des activités variées à l’Entraide, un 

début de retour à la normale. Nous terminerons 2022 en 

beauté. Les évènements qui touchent le plus sont ceux 

qui manifestent l’esprit de générosité que vous avez 

montré cette année. Notre numéro de décembre en 

dénombre plusieurs dans ses pages, nous vous disons 

‘’Merci’’ de tout cœur. Une phrase célèbre disait : il vaut 

mieux donner que prendre et servir est un honneur. 

N’oubliez pas l’entraide, le sourire « beau-bon-pas cher », 

le coup de téléphone pour remonter le moral d’un ami qui 

vit seul avec son cafard. Ayons une pensée pour ceux qui 

souffrent des atrocités de la guerre. Gardons-les dans nos 

prières.  

Joyeux Noël, Bonne et heureuse nouvelle année 2023! 

Claudie Ayas 

Présidente 
 

Pensée du mois 

Celui qui accueille une personne dans le besoin accomplit 

un acte de charité, mais aussi de foi, car il reconnait Jésus 

dans son frère et sa sœur. 

Pape François 

 
À tous nos membres et amis 

Joyeux Noël  

 
Est-ce la froideur d’hiver qui nous fait souhaiter cette 

chaleur qu’amène Jésus dans nos cœurs? Après le solstice 

d’hiver le 21 décembre, nos jours seront plus longs, avec 

plus de lumière venue d’Orient.  
 

Nos souvenirs d’enfance et la nostalgie qui les 

accompagnent, enveloppent notre esprit d’une 

innocence bénéfique. Avec le Divin Enfant nous 

renaitrons nous aussi à la vie.  

 

Bonne et heureuse 

Année 2023 
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Merci pour vos dons 

De la part des Missions Pontificales CNEWA  

Je vous remercie pour votre généreuse contribution…. 

Votre don fournit aux familles le refuge, la nourriture et 

les médications dont elles ont cruellement besoin. 

Sœur Joseph-Marie, une religieuse qui travaille en Syrie 

avec le Père Imad Shalash, un prêtre grec-catholique 

melkite, raconte avoir rencontré dans le quartier 

défavorisé de Dwel’a de nombreuses familles de six ou 

sept enfants dont les deux parents sont au chômage. 

Les défis à relever sont énormes, dit Sœur Joseph-Marie. 

Sur le plan matériel, nous avons besoin de tout le soutien 

que nous pouvons obtenir, surtout pour les familles 

comptant des enfants. Côté spirituel, nous nous efforçons 

avant tout de remonter le moral des gens. 

Un immense merci pour votre générosité. 

CNEWA Canada est une agence papale pour l’aide 

humanitaire et pastorale 

223 rue Main, Ottawa, ON, K1S 1C4 

1 613 738 9666  

 

Émilie Devoe 

Émilie Devoe est cette jeune maman qui habite Gaspé et 

qui a été sensible à notre appel à l’aide pour les réfugiés 

syriens en 2017. Elle avait organisé une vente de 

pâtisseries dans sa région et avait envoyé plus de 1000$ 

à l’Entraide pour soutenir les familles syriennes 

nouvellement débarquées. Nous sommes devenus amis 

sur Facebook depuis. Tout récemment elle a perdu sa 

grand-maman. Nous désirons partager avec vous le beau 

texte qu’elle a écrit en hommage à sa grand-mère :  

Blanche s’est envolée.          Grand-maman Ninette pour ses 

petits et arrière-petits-enfants. Ses dernières années 

furent douloureuses. Je te souhaite de retrouver la 

douceur, grand-maman. De fredonner dans ta chaise 

berceuse. Saint Pierre sortira sa guitare, la Bonne Sainte 

Anne s’assoira au piano. Vous chanterez tes beaux airs de 

jeunesse. Je te souhaite de prendre un autre sucre à la 

crème. D’écouter en boucle La mélodie du bonheur. De 

continuer à lire, à faire tes mots croisés, à jouer aux 

cartes, à te mêler haut et fort de justice sociale et de 

politique céleste. De montrer au Bon Dieu comment faire 

un beau lit pas d’plis. De marcher le soir jusqu’au vieux 

quai, de te poser sur « ta » roche pour regarder la mer, 

pour inspirer le bleu, pour embrasser ce vaste que tu 

aimais tant. D’offrir à tout le monde une p’tite molle 

à’vanille au retour. De bercer les anges en les gavant de 

bisous et de guimauves aux bananes. Je t’aime! 

                 

 

Remerciements du Liban 

 
Raouf Ayas, Abboud Zakko, Père Jean Faraj, Jina Wakil, Georges 
Elias, Claudie Ayas 

 

Chers membres du conseil Entraide Bois-de-Boulogne : 

  
Salutation en Notre Seigneur Jésus Christ. 
  
J'étais très heureux d'avoir visité Entraide Bois-de-
Boulogne et de vous voir plein d'enthousiasme pour aider 
vos frères et sœurs au Canada et au Proche-Orient. 
  
Dès mon retour au Liban, j'ai remis votre généreuse 
donation à des familles très nécessiteuses : veuve avec 
quatre enfants, une personne atteinte de cancer, familles 
pauvres pour se réchauffer pendant cet hiver. 
  
Votre geste d'altruisme et de support à vos frères et sœurs 
qui sont dans le besoin est grandement apprécié surtout 
par ces familles qui vous remercient et prient pour vous. 
  
Votre geste de solidarité traduit l'évangile en pratique : 
j'étais malade et vous m'avez visité, j'avais faim et vous 
m'avez donné à manger ... 
  
Que le Seigneur bénisse vos bonnes œuvres, vous protège 
et vous compense en vous gardant en bonne santé et 
remplissant vos cœurs de joie et de paix. 
  
Bien à vous, 
Père Jean Faraj 



Paniers de Noël à CedarCan 
 

Les gens se souviendront que M. Jeff Shamie a été notre 
président d’honneur du Cocktail des bénévoles en 
septembre dernier. C’est avec émotion et grande joie 
qu’il est revenu avec Dre Virginia Lee et Mme Michelle 
Laforest qui travaillent avec lui dans l’organisation de 
la ‘Fondation des Cèdres pour le cancer’ recueillir des 
généreux paniers de provisions destinés à dix familles 
dans le besoin dont un membre est atteint de cancer. 

 

 
 

Un grand merci à vous chers membres pour votre 
générosité qui a permis à nos bénévoles : Élie Kassissia, 
Marie-Thérèse Cassab, Christiane Geargoura, Tania 
Kabrita, Liliane Habib, Magda Boulos, Afaf Attalla, 
Gemma Hamoui et Liliane Chamas de faire les achats. 
 

Don à la Fondation de la Visite 
Par le passé, durant les soirées dansantes de Noël, M. 
Ghassan Assio venait avec son équipe de bénévoles 
recueillir les cadeaux que les invités au bal de Noël posaient 
sous l’arbre de Noël.  
 

 
Antoine W. Khoury et Gemma Hamoui remettant un chèque à 

Ghassan Assio 
 

Cette année l’Entraide a offert un don à la Fondation qui par 
des visites à domicile, de l’aide matérielle pour nourrissons, 
des accompagnements aux ressources du quartier, des 
jumelages et des activités de regroupement, des mères-
visiteuses et pères-visiteurs veillent au mieux-être des 
familles en situation de vulnérabilité avec nouveau-né.  

Noël au Manoir de Casson   

 
Maryse Houlachi, Leyla Hamod, Solange Bassal, Christiane 

Geargoura, Malak Elias offrant les cadeaux aux résidents 
 

Notre équipe de bénévoles ne pouvait pas manquer 

l’occasion d’aller souhaiter à nos ainés un joyeux temps 

des Fêtes.                                                                                                                                                                                                          

 
Tout le monde avait un cahier de chants et suivait le 

maestro Jean en chansons. L’atmosphère était gaie et 

entrainante.  

Les résidents ont beaucoup apprécié la visite des 

bénévoles de l’Entraide et les bons pannettonis qu’on 

leur a offert.  

 
 

Solange Bassal et Maria Terzikhan offrant des pâtisseries  

 

Joignez-vous à nos tous les 1ers jeudis du mois, de 14h à 

15h, pour cette belle activité. 



Aspects méconnus de la fiscalité 
 
Qui peut prétendre connaitre les principes de la fiscalité 
et mettre ses dépenses et ses revenus toujours dans la 
bonne colonne?  
 

 
 
Tony Aramouni est venu éclairer notre lanterne sur 
certains aspects méconnus. Il a parlé de plusieurs aspects 
qu'il serait difficile de tout relater ici, d’autant plus qu’une 
information mal expliquée pourrait porter préjudice. 
 
Tout le monde doit faire une déclaration d’impôt aussitôt 
qu’il a un revenu. Disons qu’il a commencé avec quelques 
principes simples : encourager à avoir un compte CELI, le 
seul qui ne soit pas imposable. Les conjoints de fait sont 
reconnus par le fisc s’ils vivent ensemble à la même 
adresse depuis plus de 12 mois. Cependant un couple est 
reconnu comme séparé si les deux partenaires logent à 
deux adresses différentes depuis seulement 90 jours. 
 

 
 
Il a parlé du régime enregistré d’épargne-invalidité, qui 
est peu connu, dans lequel le gouvernement verse une 
part. Les personnes handicapées ont droit à un crédit 
d’impôt, pour eux ou si leur enfant est handicapé ou pour 
les aidants naturels qui s’occupent d’eux.  
 
Toni Aramouni nous a servi un tour d’horizon des 
principes de la fiscalité adoptés par Revenu Canada. Quels 
principes gouvernent la fiscalité canadienne au fédéral, 
comment faire pour connaitre nos droits et payer le juste 
montant d’impôt, pas plus et pas moins. Il a répondu avec 
clarté à toutes les questions.  

Son superviseur M. Barmak Fazel a assisté lui aussi avec 
intérêt à la discussion. 
 
Il a distribué des dépliants explicatifs et nous a donné 
quelques liens sur les questions souvent posées et qui 
intéressent la majorité d’entre nous. Nous vous en 
soumettons quelques-uns :  
 
Ressources pour soutenir les collectivités – Canada.ca  
Afin de trouver les renseignements appropriés, il suffit de 
filtrer vos choix selon le public cible. 
 
Prestations, crédits, déductions et soutien fiscaux – 
Canada.ca  
Pour obtenir des renseignements sur les prestations, les 
crédits et les déductions ainsi que du soutien lié à l'impôt. 
 
Comprendre vos impôts – Canada.ca 
Outil d'apprentissage en ligne pour vous aider à en 
apprendre davantage sur les impôts et vous permettre de 
produire votre déclaration par vous-même. 
 

 
 
Comptoirs d'impôts gratuits – Canada.ca  
Renseignements sur le Service d’aide en impôt- 
Programme des bénévoles (SAIPB), y compris sur la façon 
de faire remplir votre déclaration de revenus à un 
comptoir d'impôts gratuit et sur les emplacements des 
comptoirs d'impôts gratuit.  
 
Les personnes présentes ont pu aussi poser les questions 
et avoir des éclaircissements. Tony Aramouni a promis de 
revenir l’an prochain si nous avions d’autres questions. En 
attendant ceux qui le désirent peuvent l’appeler à Revenu 
Canada au 514-208-4073 ou écrire à : que_visibilite-
outreach@cra-arc.gc.ca  
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Êtes-vous prêt pour  
l’agriculture urbaine  

 
Le 2 novembre dernier, dans le cadre des rendez-vous 
mensuels au Centre des loisirs de Saint-Laurent, Entraide 
Bois-de-Boulogne accueillait Issiaka Sanou, directeur 
général des Serres du Dos Blanc. Burkinabé de naissance 
ayant fait des études en agronomie en Côte-d’Ivoire. Ce 
dernier a poursuivi son parcours académique en 
complétant une maîtrise en économie en Russie. Issiaka 
Sanou a ensuite travaillé plusieurs années dans l’industrie 
agricole en Russie et en Ukraine avant d’arriver au 
Canada. 
 

 
 
Lors de sa présentation, le conférencier a expliqué 
comment il a débuté dès son arrivée à Montréal il a 
immédiatement commencé à travailler dans des projets 
d’agriculture urbaine et d’horticulture dans divers 
arrondissements de Montréal. Dans la seconde moitié de 
la décennie 2000, Sanou Issiaka est arrivé à Saint-Laurent 
comme intervenant au sein du projet RUI (Revitalisation 
Urbaine Intégrée) Quartier 21 Place Benoît. C’est dans le 
cadre des travaux de la RUI qu’est née l’idée de créer les 
Serres du dos blanc, un complexe d’agriculture en serre 
sur un terrain derrière le Cégep de Saint-Laurent. 
 

 
 
Issiaka Sanou a expliqué le fonctionnement des serres, y 
compris les avantages de devenir membre. 
Présentement, les Serres du dos blanc c’est 15 000 pieds 
carrés en culture dans quatre serres tunnels et une 
grande serre jumelée de 15 000 pieds carrés. Tomates 
cerises, aubergines, poivrons, concombres anglais, 

concombres libanais, laitue frisée, tomates, mesclun, 
haricots et autres légumes ainsi que des fines herbes et 
de l’ail couvrent aujourd’hui à l’année ou en alternance 
les sols cultivables des serres. 
 
Monsieur Sanou a aussi raconté un peu l’histoire des 
serres et les défis que le projet a dû surmonter au cours 
des années de développement du projet. Les membres 
d’Entraide Bois-de-Boulogne présents à cette soirée ont 
eu l’occasion de poser de nombreuses questions à Issiaka 
Sanou qui a tenté de répondre à chacune d’entre elles. 
Les participants ont démontré un réel intérêt pour le sujet 
de cette conférence et ont eu l’occasion de mieux 
comprendre pourquoi Issiaka est un leader de 
l’agriculture urbaine à Montréal.  Pour plus 
d'informations: https://serresdudosblanc.com/ 

 
 

Bye Bye bureau sur Henri-Bourassa 
Bonjour 12225 rue Grenet, bureau 3511 

 
Le 5 décembre le déménagement de notre bureau 
administratif a eu lieu et nous sommes bien installés au 
12225 rue Grenet, local 3511 au 2e étage. 
 

 
Nous avons gardé notre numéro de téléphone mais 
l’adresse courriel a été changée pour : 
info@entraideboisdeboulogne.ca. Vous êtes invités à 
nous rendre visite le dimanche 29 janvier 2023 de 10h à 
15h durant la journée Portes ouvertes. Bienvenue à tous! 
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Un bain de culture musicale 

québécoise 

Nous avons eu le bonheur d’assister le 15 novembre 

dernier au spectacle Hommage à Michel Louvain, une 

icône québécoise, au Cabaret du Casino de Montréal. 

 
Claudie Ayas, Marie-Rose Khouri, Gemma Hamoui, Gloria Dowli 
 

Le 6 décembre le spectacle de Noël « Une tradition en 

chanson » faisait salle comble. 

 
 

Johanne Blouin, Joe Bocan, Luce Dufault, Martine St-Clair 

Vincent Niclo ainsi que le groupe de musique 

traditionnelle madelinot Suroit nous ont plongé dans 

l’atmosphère joyeuse de Noël, avec un répertoire des 

plus belles chansons. 

 

 
Claudie Ayas, Malak Elias, Katy Bendki, Gemma Hamoui 

Fête de la Sainte Barbe 

Le 30 novembre était l’occasion de fêter en grand la 

Sainte Barbe et de se plonger dans l’esprit de Noël.  

 

Un repas délicieux, un chanteur exceptionnel, un beau 

décor, une superbe organisation.  

 

La joie se lisait sur tous les visages. 

  
 
On a chanté et on a dansé! 
 

 
 

Merci à Charlotte Mallouh et à Gemma Hamoui qui ont 

préparé et offert la Bélila et la Slika à tous nos invités.  



Merci aux Dames bénévoles 

Le 24 novembre passé fut l’occasion de célébrer 

l’anniversaire de Marie-Rose Khouri, Gouverneure de 

l’Entraide et de remercier les Dames qui tout au long de 

l’année organisent et exécutent les activités sociales de 

l’Entraide. 

 
Angèle Khouri, Frida Clour, Sonia Awakim, Lucie Khouri, Marie-
Rose Khouri, Solange Bassal, Liliane Habib 
2e rangée : Tania Kabrita, Leyla Hamod, Jina Wakil, Grace 
Battah, Dalal Shefteshy, Gemma Hamoui, Liliane Chamas, 
Claudie Ayas, Lilian Khouri 

 

On apprend le français! 

Georges Elias, Gouverneur de l’Entraide, donne 

bénévolement aux nouveaux arrivants des cours de 

conversation en langue française. Ceci dans le but de 

mieux outiller ces nouveaux venus et les aider à faire face 

au marché du travail et s’adapter à la vie nouvelle au 

Québec.  

 
Georges Elias donnant son cours de francisation aux adultes les 
mercredis soir 
 

Il a aussi composé un recueil questions/réponses pour 

aider les nouveaux arrivants à bien se préparer pour 

réussir l’examen de langue française de de citoyenneté 

canadienne. 

Reprise du programme d’aide aux devoirs : 

EducAtout 

Nous sommes heureux de reprendre notre programme 

d’aide aux devoirs après une interruption due à la 

pandémie. Ce projet qui a débuté en 2004 est cher au 

cœur de l’Entraide et très apprécié par les citoyens du 

quartier. Nos 6 monitrices seront à l’école Louisbourg 

mardi et jeudi après les classes pour offrir de l’aide aux 

devoirs aux élèves de la première année jusqu’à la 

sixième année. Une collation sera offerte ainsi qu’un 

livre-cadeaux en fin d’année aux jeunes. 

 

 

Réservez cette date pour célébrer avec l’Entraide 

La fête de l’amour 

 

 

Samedi 11 février 2023 à 19h  

Soirée dansante de la Saint-Valentin 

au Crystal 
5285 boul. Henri-Bourassa O.  

 
 

Avec la célèbre chanteuse  

 

Rita Tabbakh 

 
Vedette des comédies musicales, 

d’origine libanaise et acadienne 

 

Membre : 135$  ami : 140$ 

(2 bouteilles de vin inclus par table) 

 

Réservations auprès de votre contact ou 

info@entraideboisdeboulogne.ca 
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vous invite à une conférence intitulée 

« Les défis de l’islamisme en Occident »  
qui sera donnée par  

 

M. Rachad Antonius 
Professeur retraité au Département de sociologie à 

l’UQAM 

 

La place de la religion dans une société a toujours été un 

sujet délicat et le consensus difficile à atteindre. Chacun 

de nous a un vécu différent qui influence son jugement 

alors que la société d’accueil canadienne regarde l’Islam 

et l’islamisme d’une manière très différente. Le premier 

danger c’est l’incompréhension, la peur de l’inconnu. Ce 

danger existe de part et d’autre. En quoi l’islamisme 

représente un danger pour le musulman lui-même et 

pour l’Occident en général?   

Rachad Antonius est Professeur de sociologie à l’UQUM. 

Il est auteur de plusieurs livres et nombreux articles sur la 

politique au Moyen-Orient et sur la cause palestinienne. 

Son tout dernier livre paraitra aux Presses de l'Université 

de Montréal, sous le titre: Islam et islamisme en 

Occident : Éléments pour un dialogue. Il est membre 

Gouverneur de l’Entraide Bois-de-Boulogne. 

 

Mercredi 18 janvier 2023 

Au Centre des Loisirs de Saint-Laurent  

1375 rue Grenet, salle 225 A-B, Saint-Laurent 

19 h 30 : rafraichissement       

20 h : conférence        20 h 45 : période de questions 

 

vous invite cordialement à visionner et discuter du vidéo 

sur 

       « La conversion de Gad El-Maleh» 

et qui sera commenté par:  

Professeur Norman Cornett 

   Spécialiste en sciences des religions 

 

 

Le nouveau film produit par l’humoriste bien connu, Gad 

El-Maleh, tout récemment a été le sujet de réactions 

diverses dans la communauté internationale. Marocain 

français de religion juive, il y décrit ses recherches sur le 

plan de la foi et sa découverte de la Sainte Vierge qui a 

alimenté sa démarche vers le catholicisme, son besoin 

d’absolu trouvé dans le christianisme.  

Comme les philosophes Henri Bergson, Simone Weil, le 

Cardinal Lustiger avant lui, Gad El-Maleh s’est posé les 

questions qui ont alimenté son cheminement vers la 

religion du Christ. Il y parle de l’interdiction faite par ses 

parents d’entrer dans une église ‘’ lieu d’idolâtrie’’ et leur 

appel de rester fidèle à la religion de ses ancêtres. Ceci 

illustre le besoin actuel que notre société éprouve pour la 

recherche d’une conviction, d’un sens à la vie. 

 

Mercredi 1ier février 2023 

Au Centre des Loisirs de Saint-Laurent  

1375 rue Grenet, salle 225 A-B, Saint-Laurent 

19 h 30 : rafraichissement        

20 h : conférence        20 h 45 : période de questions 

 


